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Visste du att det enligt lag ska finnas 
elevskyddsombud på alla skolor och 
att de har rätt till utbildning?

6 kap. 18 § Arbetsmiljölagen (1977:1166)
”Huvudmannen för utbildningen skall se till att elevskyddsombuden 
får den utbildning och den ledighet som behövs för uppdraget.”



Välkommen på 
Elevskydds-
ombudsturné! 
Enligt arbetsmiljölagen ska det finnas elevskyddsombud på alla 
skolor. Det är eleverna själva som ska utse skyddsombuden. Enligt 
arbetsmiljölagen får man utse två elevskyddsombud per årskurs 
mellan årskurs 7 och 9. På en gymnasieskola har eleverna möjlig-
het att välja två elevskyddsombud för varje program.
  Enligt arbetsmiljölagen har alla elevskyddsombud rätt till ut-
bildning och huvudmannen för utbildningen är ansvarig för att 
detta genomförs. För att göra det möjligt arrangerar vi varje år en 
elevskyddsombudsturné där vi besöker ett antal städer och håller 
heldagsutbildningar för dem som är elevskyddsombud i området.
Under turnéstoppen får du som elevskyddsombud lära dig mer 
om fysisk och psykosocial arbetsmiljö och om skyddsronder och 
enkätundersökningar. Vi går igenom vilka dina uppgifter är och 
hur du kan arbeta på bästa sätt. 
  I samband med utbildningarna får du också möjlighet att träffa 
andra elevskyddsombud och utbyta erfarenheter. På baksidan 
hittar du turnéplanen och på www.sverigeselevrad.se kan du 
anmäla dig eller din skola. 

Vi ses på Elevskyddsombudsturnén!

Var ska vi vara?
En fullständig turnéplan hittar du på baksidan. 
Information om var utbildningen äger rum i staden 
närmast dig skickas till alla anmälda deltagare ca 
10 dagar innan utbildningstillfället.

Anmälan och kostnad
Anmälan sker på www.sverigeselevrad.se och är 
bindande. Det innebär att ni försäkrar att ni kom-
mer att dyka upp och att vi har rätt att fakturera 
utbildningsavgiften även om ni inte kommer. Varje 
skola har möjlighet att anmäla 5 personer till en 
kostnad av 3 500 kr. Ni får skicka fler i mån av plats 
och betalar för varje påbörjad 5-personersgrupp. 

(Ex. 5 personer = 3 500 kr. 6 personer = 7 000 kr.)
Sista anmälningsdatum är måndagen två veckor 
innan den vecka Elevskyddsombudsturnén i din 
stad äger rum. Se exakta datum på baksidans 
turnéplan.

Frågor?
Kontakta oss!
info@sverigeselevrad.se
08-644 45 00

Praktisk information

Elevskydds-
ombudsturnén 
ger dig en plan 
för arbetet
När man blivit vald till elevskyddsombud är det inte alltid enkelt 
att veta vad uppgiften innebär. Just det vill vi hjälpa dig med på 
Elevskyddsombudsturnén. Genom ett antal olika kurspass om elev-
skyddsombuds arbete får du veta hur du bäst kan gå till väga.

Elevskyddsombuds 
uppgifter
Under detta pass går vi igenom vilka uppgifter 
elevskyddsombud har. Passet fungerar som en 
introduktion till ditt ansvar och en presentation 
av vad du kommer att få lära dig mer om under 
dagen. Under passet pratar vi även om hur du som 
elevskyddsombud kan samarbeta med elevkåren 
eller elevrådet på skolan.

Fysisk arbetsmiljö/
skyddsrond
När du fått en grundläggande introduktion till 
vad ett elevskyddsombud gör är det dags att lära 
dig mer om fysisk arbetsmiljö. Under passet går vi 
igenom vad som gäller kring ljus, ljud, luft och loka-
ler och även hur du kan gå en egen skyddsrond 
eller följa med på den skyddsrond som lärare och 
rektorer går. 

Psykosocial arbetsmiljö/
enkätundersökning
Efter passet om fysisk arbetsmiljö är det dags att 
gå vidare och prata om psykosocial arbetsmiljö, 
som är det andra området som elevskyddsombud 
arbetar med. Under passet går vi igenom vad som 
gäller kring stress, kränkande behandling, diskrimi-
nering, jämställdhet och inflytande. Du får även 
lära dig hur du kan göra en egen enkätundersök-
ning på skolan.

Lagar och förordningar
Under de tidigare passen går vi igenom vad som 
står om arbetsmiljön i lagar och förordningar. 
Under eftermiddagen får du lära dig mer om 
själva lagarna. Några av de lagar och förord-
ningar som vi går igenom är arbetsmiljölagen, 
arbetsmiljöförordningen och Arbetsmiljöverkets 
föreskrifter samt skollagen, diskrimineringslagen, 
grundskoleförordningen och läroplanerna. 

Att göra när du kommer hem
Förhoppningsvis har dagen varit så inspirerande 
och motiverande som möjligt, så att du direkt kan 
komma hem och sätta igång ditt arbete. Under 
sista passet får du tillsammans med de andra 
elevskyddsombuden lägga upp en plan för det 
fortsatta arbetet. Vi ger dig praktiska tips och råd – 
och ser till att du vet i vilken ordning du ska ta tag i 
saker när du kommer tillbaka till skolan.



Vecka 9	                   
27-feb		  Malmö
28-feb		  Lund
29-feb		  Ängelholm
01-mar		  Kristianstad
02-mar		  Karlskrona
Sista anmälningsdag 13 feb
	

Vecka 10	                   
05-mar		  Kalmar
06-mar		  Växjö
07-mar		  Jönköping
08-mar		  Linköping
09-mar		  Norrköping
Sista anmälningsdag 20 feb
	

Vecka 11	                   
12-mar		  Stockholm 1
13-mar		  Stockholm 2
14-mar		  Eskilstuna
15-mar		  Uppsala
16-mar		  Västerås
Sista anmälningsdag 27 feb

Vecka 12	                   
19-mar		  Gävle
20-mar		  Borlänge
21-mar		  Örebro
22-mar		  Karlstad
Sista anmälningsdag 5 mars
	

Vecka 13	                   
26-mar		  Borås
27-mar		  Göteborg
28-mar		  Halmstad
Sista anmälningsdag 12 mars
	

Vecka 14	                   
02-apr		  Luleå
03-apr		  Umeå
04-apr		  Sundsvall
05-apr		  Östersund
Sista anmälningsdag 19 mars

Turnéplan
Samtliga turnéstopp pågår mellan kl 9.30 och 15.00. 
Lunch och fika ingår.


